HLR BARN

HJART-LUNGRADDNING FOR BARN

SPADBARN O - 1 AR

Kontrollera medvetandet

Skaka forsiktigt i axlarna och forsok fa kontakt med barnet

BARN 1 AR - 18 AR

Kontrollera medvetandet

Skaka forsiktigt i axlarna och forsok fa kontakt med barnet

Ingen
reaktion
@,

Normal andning

Aktivera telefonens
hogtalare!

Takt 100-120/minut. Tryck ca 1/3 av brostkorgens hojd. Fortsitt ge
|5 kompressioner och 2 inblasningar tills barnet andas normalt eller
ambulanspersonal tar 6ver. Da barn oftast far hjartstopp pa
grund av syrebrist ges 5 inblasningar innan HLR pabérijas.

Om hjartstartare finns - starta och folj raden

Placera barnelektroderna pa foljande satt pa barn upp till 25 kg

Lar dig radda liv! Besok www.hlr-experten.se

Dar hittar du gratis affischer och artiklar gallande hjart- och lungraddning.
Utbilda er personal i HLR, vi har kompetenta instruktorer med verklig erfarenhet.
Lar dig vad du ska gora nar nagon satter i halsen, drunknar eller far hjartstopp.

Aktivera telefonens
hogtalare!

Ingen eller onormal andning

Ge 5 inblasningar tills brostkorgen hojer sig — blas forsiktigt

Takt 100-120/minut. Tryck ca 1/3 av brostkorgens hojd. Fortsitt ge
|5 kompressioner och 2 inblasningar tills barnet andas normalt eller
ambulanspersonal tar 6ver. Da barn oftast far hjartstopp pa
grund av syrebrist ges 5 inblasningar innan HLR pabérijas.

> Placera i stabilt sidolage och larma 112

Forhindra nedkylning och fortsitt kontrollera andningen

HLREXPERTEN

brandskydd & forsta hjalpen



