D-HLR

FOR INSATSPERSONAL

Kontrollera medvetandet och larma 112 Ror inte patienten under analysprocessen

Be nﬁgon annan att larma | 12 samt haimta en hjéirtstartare B)’t av varandra under analysen som sker varannan minut

[Deﬁbrillera}

Analyserar...

Halla!
Hur mar du?

Fortsatt med HLR tills personen visar tydliga livstecken.
Tryck 100-120 ganger/minut. Gor HLR pa ett hart underlag.
Blas tills brostkorgen hojer sig.

Ge en stromstot nar hjartstartaren sager det

Tryck pa stromknappen och se till att ingen ror patienten

Fortsatt alltid med HLR i 2 minuter efter varje analys oavsett
om ni har fatt ge en stromstot eller inte.

Hjart-lungraddning pa spadbarn och barn

Viaxla mellan 30 kompressioner och 2 inblasningar utan avbrott

Satt fast
elektroderna

Lar dig radda liv! Besok www.hlr-experten.se

Dar hittar du gratis affischer, bocker och artiklar gallande hjart- och lungraddning.
Utbilda er personal i HLR, vi har kompetenta instruktorer med verklig erfarenhet.
Lar dig vad du ska gora nar ndgon satter i halsen, drunknar eller far hjartstopp.

HLREXPERTEN

v brandskydd & forsta hjalpen



